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Catalogue des soins de kinésithérapie 

 
 
 

 

Ce document a été formalisé dans le but de faciliter la rédaction des prescriptions de soins de kinésithérapie. Il recense 

les libellés les plus fréquemment rencontrés (catégories classées par ordre alphabétique). 

 

Gériatrie 

 

• Séances de rééducation analytique et globale, musculo-articulaire des deux membres 
inférieurs, de la posture, de l’équilibre et de la coordination chez le sujet âgé 

Maxillo et ORL 

 

• Séances de rééducation des troubles de la déglutition isolée 

• Séances de rééducation maxillo-faciale 

• Séances de rééducation de la paralysie faciale 

 

Membre Inférieur 

 

• Séances de rééducation des conséquences d’une affection de(s) la hanche(s)/ de la 
cuisse(s)/ du genou/ de la jambe/ cheville(s)/ pied(s) opéré/non opéré 

• Séances de rééducation après arthroplastie hanche/ genou 

• Séances de rééducation après reconstruction LCA/ ménisectomie  

• Séances de rééducation des conséquences d’une entorse externe récente de la 
cheville opérée/non opérée 

Membre 

Supérieur 

 

• Séances de rééducation des conséquences d’une affection de/des l’épaule(s) et/ ou 
bras, avant-bras, poignet(s), main(s) avec/sans chirurgie 

• Séances de rééducation dans le cadre d’une tendinopathie de la coiffe des rotateurs 
non opérée  

• Séances de rééducation après réinsertion et/ou suture d’un ou de plusieurs tendons 
de la coiffe des rotateurs 

Neurologie 

 

• Séances de rééducation des atteintes périphériques radiculaire ou tronculaires 
localisées au(x) membre(s) et/ou la face 

• Séances de rééducation de l’hémiplégie/ paraplégie/ tétraplégie 

• Séances de rééducation des affections neurologiques stable ou évolutives pouvant 
regrouper des déficiences diverses (commande musculaire, tonus, sensibilité, 
équilibre, coordination…) en dehors de l’hémiplégie et de la paraplégie localisée au(x) 
membre(s)/ au tronc/ la face 
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Pédiatrie 

 

• Rééducation neuromotrice du jeune enfant 

 

Pneumologie 

 

• Séances de rééducation des conséquences des affections respiratoires avec 
désencombrement urgent (week-end et jour fériés si nécessaire) 

• Séances de rééducation des conséquences des affections respiratoires obstructives, 
restrictives ou mixtes 

Rachis et Pelvis 

 

• Séances de rééducation du rachis lombaire / dorsal /cervical /avec déficit 
moteur/sensitif unilatéral/bilatéral avec ou sans chirurgie ou traumatisme récent 

• Séances de rééducation du rachis pour déviation du rachis cervical et/ou dorsal et/ou 
lombaire 

• Séances de rééducation périnéale active sous contrôle manuel et/ou 
électrostimulation et/ou biofeedback, + proposer également une ordonnance pour 
l’achat d’une sonde périnéale (celle-ci ne pouvant être prescrite par le MK dans le 
cadre d’une utilisation en séance) et préciser d’attendre le bilan MK pour définir le 
type de sonde à commander 

• Séances de rééducation abdominale du post-partum   

• Séances de rééducation abdominale pré ou post opératoire 

Rhumatismes 

Inflammatoires 

 

• Séances de rééducation des conséquences des affections rhumatismales 
inflammatoires localisées au(x) membres et/ou rachis 

Vasculaire 

 

• Séances de rééducation pour artériopathie des membres inférieurs 

• Séances de rééducation pour insuffisance veineuse des membres inférieurs avec 
retentissement articulaire et ou troubles trophiques 

• Séances de rééducation pour lymphœdème vrais (après chirurgie et/ou radiothérapie, 
lymphœdème congénitaux) par drainage manuel du/des membre(s) du cou et/ou de 
la face avec ou sans bandages multicouches 

 


