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Parcours Maintien a domicile de la personne agée 2023

Criteres d’inclusion

Personne agée de 60 ans et plus présentant un degré de dépendance (GIR* 5) ou non dépendante (GIR* 6)
Pour les STEP 1 réalisés par un professionnel de santé de la CPTS : sénior résidant sur ou hors territoire de la CPTS

Pour les autotests : sénior résidant sur le territoire de la CPTS et/ou suivi par un médecin généraliste de la CPTS

Criteres d’exclusion

Sénior ne souhaitant pas que son médecin traitant soit informé du repérage d’une fragilité

Sénior présentant un GIR*de 1a 4

Sénior souffrant d’une pathologie aiglie nécessitant une prise en charge urgente, d’'une dégradation rapide de I’état de santé ou suivi

par une équipe de gériatrie

Entrée dans le parcours

Déclenchement d’une alerte suite a :

une dégradation de I’état de santé du sénior (méme légere) constatée par I’entourage ou un professionnel de santé
un STEP 1 ICOPE réalisé par un professionnel de santé ou le sénior lui-méme en autotest ou évaluation de suivi

Sortie du parcours (2023)

Formalisation d’un plan personnalisé de soins et d’un entretien motivationnel avec le sénior

GLOSSAIRE

BDD : Base De Donnée

BPM : Bilan de Médication Partagé °
CPTS : Communauté Professionnelle Territoriale de Santé .

CR : Compte-Rendu
CS : Consultation

GIR* : Groupe Iso-Ressources
MT : Médecin Traitant

PA : Personne Agée

PPS : Plan Personnalisé de Soins

*GIR : la grille AGGIR permet de mesurer le taux de perte d’autonomie pour I’APA (Allocation Personnalisée d’Autonomie) : le GIR 5 concerne les personnes ayant besoin de service a la
personne de fagon épisodique, notamment pour le ménage, la toilette ou encore la préparation des repas, le GIR 6 les séniors autonomes.

VOUS SOUHAITEZ ORIENTER VOTRE PATIENT VERS UNE OFFRE DE SOINS ADAPTEE ?

$§Q®®(@

ICOPE est un programane de prévention qui vise & évalver ef & maintenic

Retrouvez les Fiches actions Fragilités attenantes au parcours de soins depuis votre Espace Pro (onglet Parcours de soins) jo ozt decipen e e vl
https://cptsvallonsdulyonnais.fr/compte-dadherent/

FORMATION DES PROFESSIONNELS DE SANTE

e Formations STEP 1 et STEP 2 : Contacter la CPTS au 06.77.46.03.45
e Indemnités prévues par I'expérimentation pour les PS réalisant STEP 1 et STEP 2 (18 euros/STEP1)
e Informations utiles pour PS (et séniors) : https://www.icopegrandlyon.fr/

COMMUNICATION EXTERNE (PS, séniors et partenaires locaux) Affiches et Flyers : Contacter la CPTS

PARCOURS DE SOINS SYNTHETIQUE 2023 EN PAGE 2
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QUI ? (Acteurs) QUOI ? (Etapes du parcours de soins) COMMENT ? (Supports)
Ent Séni
n ouraies/ entor Suspicion dégradation état de santé Dépistage opportuniste
MT 4 \3 4 Téléphone/SISRA

Partenaires réseau
PS formés
Sénior/aidant

Equipe CPTS formée

Partenaires réseau
PS formés
Sénior/aidant

MT/Pharmacien

Sénior/aidant

Collectivités/MT
Sénior/aidant

Consultation Médecin Traitant —_ ICOPE STEP 1
I
4 - I | I
Orientation réseau du praticien Lors Allo CPTS Stand de Autotest
(cf Fiches actions Fragilités) d’une Cs Tel : 06.77.46.03.45 dépistage sénior
I I I |
I
v v
PAS D’ALERTE ALERTE
Evaluation ICOPE de suivi GESTION D’ALERTE _ EQUIPE CPTS
6/12 mois
| : |
ALERTE ALERTE
NON TRAITEE TRAITEE
Critéres d’exclusion Cs MT Evaluation
ou autotest non ICOPE STEP 2 Evaluation ICOPE de
géré par la CPTS Allo CPTS Gériatrique suivi 6/12 mois
v v
| ALERTE TRAITEE |

.

Formalisation Plan de Soin Personnalisé (PPS) +/- BPM

Entretien motivationnel (2024)

Suivi du PPS (2024)

Application mobile ICOPE
ICOPEBOT (ordinateur)

Fiches actions Fragilités
(Espace Pro CPTS)
Téléphone
CR MT via SISRA

Base de données CPTS

Application ICOPE/ ICOPEBOT
Fiches actions Fragilités
Téléphone
CR MT via SISRA

PPS / Support BPM
Grille Entretien motivationnel

PPS
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